
 
 

Es ist gut zu wissen, dass wir für Sie da sind, wenn Sie uns brauchen! 
Zielke Institut, Am Sportplatz 8, 35435 Wettenberg, Tel. 0641-87780490 

 

 

Literaturempfehlungen von Prof. Dr. Christian Zielke 
 
Für mehr Qualität im Leben: 
 
Bücher die helfen das Leben in schwierigen Situationen einfacher und besser 
zu gestalten 

 
Partnerschaft 
 
Sonntag, Isabella und Nemeczek, Ralf: Abenteuer Beziehung 
Ein Beziehungsbuch der besonderen Art. 

 
Mary, Michael: Fünf Lügen, die Liebe betreffend 
Liebeslügen mit spitzer Feder aufgedeckt. 

 
Grey, John und Meyer, Bonney: Heile die Wunden der Liebe 
Ein inspirierendes Kartenset für eine konstruktive Partnerschaftsarbeit. 

 
Baureis, Helga: Herz-Schmerz? 
Hilfreiches bei Liebeskummer. 

 
Bucher, Ursel: Neuer Schwung für Ihre Partnerschaft 
Partnerschaftsberatung per Kassette. 

 
Belshaw, Chris und Strutt, Mike: Partnerschaften in der Krise 
Ein sachlicher Ratgeber für den Ernstfall "Partnerschaftskrise". 

 
Matthews, Andrew: So machst du dir Freunde 
Ein witziges und dabei schonungslos offenes Buch für alle Fragen im Umgang mit 
anderen Menschen. 

 
Louden, Jennifer: Tut Euch gut 
Ein Ratgeber darüber, was Paare sich gegenseitig alles Gutes tun und wie sie gemeinsam 
an der Beziehung arbeiten können. 

 
Kästele, Gina: Und plötzlich wieder Single 
Was tun, wenn man plötzlich wieder Single ist? 

 
Wolf, Doris: Wenn der Partner geht 
Dieses Buch hilft dabei, eine Trennung oder Scheidung überwinden. 

 
Sanders, Rudolf: Zwei sind ihres Glückes Schmied 
Der Untertitel sagt worum es geht: Ein Selbsthilfe-Programm für Paare. 

 
David Wilchfort: Couplecoaching® 
Ein Trainingsprogramm für Ihre Partnerschaft. 
 

 
Aktuellen Verlag und Auflage ersehen Sie bitte aus dem  Internet. 


