
 
 

Es ist gut zu wissen, dass wir für Sie da sind, wenn Sie uns brauchen! 
Zielke Institut, Am Sportplatz 8, 35435 Wettenberg, Tel. 0641-87780490 

 

 
 
Literaturempfehlungen von Prof. Dr. Christian Zielke 
 
Für mehr Qualität im Leben: 
 
Bücher die helfen das Leben in schwierigen Situationen einfacher und besser 
zu gestalten 

 
 
 
Selbst-Management 
 
 
 
Claudia Guderian: Arbeitsblockaden erfolgreich überwinden 
Ein exzellenter Ratgeber für alle, die sich bei ihrer Arbeit oft selbst im Wege stehen... 

 
Detlef Koenig u.a.: 30 Minuten für optimale Selbstorganisation 
Praktische Tipps für Ihre Selbstorganisation. 

 
Edith Stork: Logistik im Büro 
Mehr Ordnung im Büro. 

 
Stephen R. Covey: Begleiter auf den 7 Wegen der Effektivität 
Inspirationen und Denkanstöße zu den bewährten Erfolgsprinzipien von Stephen Covey. 

 
Lothar J. Seiwert: Das neue 1x1 des Zeitmanagement 
DER Klassiker zum Zeitmanagement - kurz, prägnant und gut. 

 
Beat Märchy: Zeit ist Leben 
Zeitspartipps für ganz verschiedene Persönlichkeitstypen. 

 
Lothar J. Seiwert: Wenn Du es eilig hast, gehe langsam 
Die neue Entschleunigungs- Philosophie im Zeitmanagement. 

 
Spencer Johnson: Die Mäuse-Strategie für Manager 
Eine Fabel zum Thema "Veränderungen". 

 
Andy Bryner und Dawna Markova: Die lernende Intelligenz 
Der Traum vom lernenden Unternehmen - so wird er Realität. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Vielleicht können wir Ihnen dort helfen, woran Sie heute noch nicht denken? 
Zielke Institut, Am Sportplatz 8, 35435 Wettenberg, Tel. 0641-87780490 

 
 
 
Stephen R. Covey: Die sieben Wege zur Effektivität 
Dieser Bestseller zeigt sieben Prinzipien für ein glückliches und erfülltes Leben. 

 
Alfred Hellmann: Disziplin für Faule 
Für alle ausdrücklich faulen Menschen, die ihre Aufgaben trotzdem schaffen wollen. 

 
Jonathon Lazear: Der Mann, der seinen Beruf mit dem Leben verwechselte 
Wer zu viel arbeitet, verpasst das Leben! 

 
Eva Heller: Wie Farben auf Gefühl und Verstand wirken 
Farbwirkung, Farbsymbolik und vieles mehr. 

 
Beat Märchy: Zeit ist Leben 
Zeitspartipps für ganz verschiedene Persönlichkeitstypen. 

 
David Lewis: Ab heute hab' ich immer Zeit 
Ein nützlicher Ratgeber zum Zeitmanagement. 

 
 

 
Aktuellen Verlag und Auflage ersehen Sie bitte aus dem  Internet. 


